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Circonstances de réalisation 

 Premier accident thrombotique avéré (non suspecté) sans facteur déclenchant évident (immobilisation 

prolongée, plâtres, grossesse, post-partum, oestroprogestatifs, néoplasies, obésité, tabac...) survenant 

avant 60 ans. 

 Et/ou accident thrombotique à répétition. 

 Et/ou accident thrombotique de localisation atypique (ex : bilatérale, porte, mésentérique, cérébrale...) 

 Et/ou accident thrombotique et antécédents thrombotiques familiaux significatifs 

 Et/ou fausses couches à répétition ou antécédent obstétrical vasculaire grave (MFIU, RCIU, HRP, 

Eclampsie) 

Analyses réalisables - Nature de l'échantillon - Tubes ou récipients 

La liste des analyses ci-dessous a été établie par le groupe d'Evaluation des Pratiques Professionnelles (EPP) 

concernant la thrombophilie (mai 2008 revue en 2022). 

Analyses Tubes ou récipients 

NF  
 

4 tubes EDTA  
 

+ fiche de consentement signée par le patient * 

Recherche de mutations des facteurs II et V 

TP, TCA, fibrinogène, D-dimères  
 
 

4 tubes citratés  

Antithrombine (non réalisable sous ACO) 

Protéine C et Protéine S (non réalisables sous 
AVK et ACO) 

Anticoagulant circulant (ACC) (non réalisable 
sous ACO, Héparines) 

Electrophorèse des protéines  
 

3 tubes secs  Anticorps anti nucléaires 

Anticorps anti-phospholipides : anti-cardiolipine 
et anti-bêta 2 GPI de type IgG et IgM 

CRP 

 
1 tube hépariné  
avec séparateur 

 

*RAPPEL : Ce bilan comporte des analyses génétiques (mutations des facteurs II et V) nécessitant l'information du 

patient, la signature d'une fiche de consentement éclairé par ce dernier et la remise des résultats par le médecin 

prescripteur.   

Lieu et conditions de réalisation 

Se référer à chacune des analyses comprises dans le bilan. 


