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1. Indications :  

Suspicion de cryoglobulinémie ou cryofibrinogénémie. 

2. Milieux utilisés 

Sang 

 Cryoglobuline : tubes secs sans gels     conservés à 37°C.  

 Cryofibrinogène : tubes citrate     et tubes secs sans gels     conservés à 37°C. 

 

3. Matériel de prélèvement  

 

La mallette de transport est à réserver la veille au 5956. 

 

 

 

 

 

La mallette et le matériel de prélèvement sont fournis à 37°C et doivent être récupérés le matin 

même, juste avant le prélèvement.  

La mallette contient : 

- 1 aiguille droite 

- 5 tubes secs, sans gel OU 3 tubes citrate et 3 tubes secs sans gel. 

Merci de préciser le type d’analyse (cryoglobuline ou cryofibrinogène) lors de la réservation pour la 

préparation des tubes. 
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4. Technique de prélèvement 

 

Le patient doit être à jeun (jeûne classique de 12 heures). 

Le prélèvement doit être réalisé le matin entre 07h30 et 09h30 en ayant prévenu le laboratoire la 

veille par téléphone. 

 

Récupérer auprès du laboratoire la mallette maintenue à 37°C juste avant le prélèvement. 

N’utiliser que les aiguilles et les tubes fournis et maintenus à 37°C.  

 

Le prélèvement ne doit jamais être réalisé à l’aide d’une aiguille épicrânienne. 

 

 Cryoglobuline : 4 tubes secs sans gel  bien remplis sont nécessaires 

 Cryofibrinogène : 3 tubes citrate bien remplis ET 3 tubes secs sans gel  sont 

nécessaires 

 

Replacer les tubes dans la mallette à 37°C dès la fin du prélèvement et l’homogénéisation des tubes. 

  

5. Acheminement des prélèvements 

 

- le plus rapidement possible au laboratoire (<30 minutes)  

- accompagnés du bon de prescription dûment complété 

- dans la mallette à 37°C fermée. 

Ne jamais conserver les prélèvements à température ambiante ou à 2-8°C. 

 

 


