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La qualité du résultat de cet examen dépend de la qualité du recueil. 

Voici quelques conseils à respecter  
Matériel : 

Kit de prélèvement A fourni par le laboratoire. 

 

Préparation avant le prélèvement  

- Se laver les mains avant de commencer et déshabillez-vous de la taille vers le bas. 

- Ouvrir l’écouvillon (paquet A) qui contient l’écouvillon à capuchon rose, le tube de 

réactif de transport.  

- Jeter le plus grand écouvillon B 

 

Instruction pour l’auto-prélèvement : 

1. Retirez l'écouvillon en prenant soin ne pas toucher la pointe. 

 

2. Tenez l'écouvillon dans votre main, placer le pouce et l'index au milieu de la tige de    

l'écouvillon. 
 

3. Insérez délicatement l'écouvillon dans votre vagin d'environ 5 cm à l'intérieur de 

l'ouverture du vagin. 

 

 

4. Faites tourner doucement l'écouvillon pendant 10 à 30 secondes. Assurez-vous que 

l'écouvillon touche les parois du vagin afin que l'humidité soit absorbée par 

l'écouvillon. Retirez l'écouvillon et gardez-le dans votre main. 

 

5. Tout en le tenant, dévisser le bouchon du milieu de transport. Ne renversez pas le 

contenu du tube. Placez immédiatement l’écouvillon dans le tube de réactif de 

transport. Ne pas renverser, le résultat de votre test peut être invalidé.  

 

6. Cassez soigneusement la tige de l'écouvillon contre le côté du tube au niveau de la 

ligne de repère. Jeter la partie supérieure de l'écouvillon. 

 

7. Rebouchez le tube de transport, serrez le bouchon en toute sécurité et inscrire NOM 

PRENOM et DATE DE NAISSANCE sur l’étiquette. Remettez le tube selon les 

instructions de votre médecin ou infirmier. Placer le flacon dans le sachet avec la fiche 

complétée. 

 

Conservation – Transport : 

1. Apporter l’échantillon le plus rapidement possible au laboratoire (maximum dans les 2 heures) 

2. Ou conserver au réfrigérateur (maximum 12 heures) 

 

 

Pour aider le laboratoire à interpréter vos résultats, merci de compléter la 

fiche de renseignements au dos de cette fiche 
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Nom – Prénom – Nom de naissance : ……………….. 

 

Date de naissance : …………………………………… 

 

 

 

Date et heure du prélèvement : …………….……….. 

 

Type et localisation du prélèvement : 

 

❑ Vaginal  ❑ Cervico-vaginal                    ❑ Vulvaire              ❑ Urétral 

 

❑ Autres, merci de préciser ………………………………………. 

 

ETIQUETTE 

PATIENT 

 


